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Раздел 1. Общие положения
Непрерывность образовательного процесса в течение всего 

календарного года, в том числе и в летний период -  отличительная 
особенность системы дополнительного образования детей, поэтому одной 
из ключевых задач для организаций дополнительного образования, 
организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные 
программы, (далее -  ДОД) в летний период является создание и 
обеспечение оптимальных условий для творческого развития, укрепления 
здоровья, профессионального самоопределения, социализации и 
творческого труда обучающихся.

Усилия педагогических коллективов организаций дополнительного 
образования, организаций, реализующих дополнительные 
общеобразовательные программы, должны быть направлены на 
предоставление широкого спектра разнообразных программ 
дополнительного образования, реализацию качественных, социально 
значимых мероприятий по занятости обучающихся в летний период с 
учетом их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 
художественном, нравственном и физическом развитии.

В летний период важно обеспечить стабильный режим 
функционирования ДОД, для регулярности проведения занятий в 
объединениях по дополнительным общеобразовательным 
общеразвивающим программам; по досуговым программам по 
направлениям деятельности; по программам деятельности спортивных, 
творческих площадок, детских общественных объединений, по модульным 
программам, включающим в себя общеобразовательные и досуговые 
программы; по интегрированным программам; экскурсионным 
программам, программам выездных профильных смен для 
мотивированных обучающихся, спортивных сборов и др. с учетом 
интересов и потребностей обучающихся в различных направленностях и 
направлениях деятельности.
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Назначение и область применения методических рекомендаций

Методические рекомендации адресованы руководителям 
организаций дополнительного образования и организаций, реализующих 
дополнительные общеобразовательные программы, заместителям 
директора по учебно-воспитательной работе, методистам, педагогам- 
организаторам, педагогам, реализующим дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы (далее -  ДООП, 
Программа) в летний период.

Методические рекомендации разработаны в целях упорядочения 
деятельности организаций дополнительного образования, организаций, 
реализующих дополнительные общеобразовательные программы, 
осуществляющих деятельность в течение всего календарного года, в том 
числе в летний (каникулярный) период.

Методические рекомендации не являются нормативным актом, но 
рекомендуются к использованию при организации деятельности ДОД в 
летний период.

Цель реализации ДООП в летний (каникулярный) период

Работа организаций дополнительного образования и организаций, 
реализующих дополнительные общеобразовательные программы, в 
летний (каникулярный) период осуществляется по утвержденным ДООП, 
целью которых является создание благоприятных условий для обучения, 
организации досуга и укрепления здоровья обучающихся, включение 
детей в социально значимую деятельность, формируя при этом 
различные навыки, в том числе здорового образа жизни.

Нормативно-правовые основания проектирования ДООП

Организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
могут реализовывать дополнительные общеобразовательные 
общеразвивающие программы в течение всего календарного года, 
включая каникулярное время (п.6 приказа Министерства просвещения 
РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»). Образовательная деятельность 
ДОД регламентируется следующими нормативными документами:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее -  ФЗ № 273).
2. Приказ М инистерства просвещ ения РФ от 9 ноября 2018 г. N  196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(далее -  приказ № 196).
3. Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 N 467 «Об утверждении



Целевой модели развития региональных систем дополнительного 
образования детей».
4. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи".
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
23.08.2017 г. № 816 "Об утверждении Порядка применения
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
при реализации образовательных программ".

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа, реализуемая в летний (каникулярный) период, может быть, 
как составной частью (модулем) дополнительной общеобразовательной 
программы (например, непрерывная реализация дополнительной 
общеобразовательной программы, рассчитанной на срок реализации 1 
год, начиная с 1 января по 31 декабря 2021 г.), так и самостоятельной 
краткосрочной программой на летний (каникулярный) период. 
Программа рассматривается на Педагогическом совете и утверждается 
руководителем образовательной организации.

Программа включает в себя образовательные и воспитательные 
компоненты, которые реализуются через дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы и программу 
досуговой деятельности, разработанную рабочей группой совместно с 
педагогом-организатором и/или методистом.

Образовательный компонент программы предполагает 
реализацию краткосрочных программ, либо отдельного модуля годичной 
программы, который в соответствии с календарно-учебным графиком 
приходится на летний (каникулярный) период, в интенсивной форме 
обучения, объемом от 16 до 72 часов и сроком реализации на 2-3 недели, 
в соответствии с рекомендуемым режимом занятий по направлению 
деятельности детского объединения.

Расписание занятий в объединениях составляется для создания 
наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 
Расписание составляется образовательной организацией, по 
представлению педагогических работников, с учетом пожеланий детей и 
их родителей, либо законных представителей и возрастных 
особенностей обучающихся (Приказ N 196, п. 13).

Программы самостоятельно разрабатываются и утверждаются 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность (ФЗ № 
273, гл.1, ст.12, п.5).

Содержание и сроки обучения по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам определяются и 
утверждаются организацией, осуществляющей по ним образовательную 
деятельность (ФЗ № 273, гл.2, ст.12, п.5; гл. 10, ст.75, п.4).

4



При реализации дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ образовательные организации могут 
организовывать и проводить массовые мероприятия, создавать 
необходимые условия для совместной деятельности обучающихся и 
родителей (законных представителей) (Приказ №196, п. 14).

Согласно ФЗ № 273 образовательные программы:
- могут реализовываться как самостоятельно, так и в формате 

сетевого взаимодействия (гл. 2 ст. 13 ч. 1, гл. 2 ст. 15);
- могут осуществляться на основе использования различных 

образовательных технологий, в том числе дистанционных и 
электронного обучения (гл. 2 ст. 13 ч. 2, гл. 2 ст. 16);

- могут использовать форму организации образовательной 
деятельности, основанную на «модульном принципе представления 
содержания образовательной программы и построения учебных планов» 
(гл.2 ст. 13 ч. 3);

- посредством разработки индивидуальных учебных планов могут
обеспечивать «освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и
образовательных потребностей конкретного обучающегося» (гл. 1 ст. 2 п.
23);

- могут обеспечивать обучение по индивидуальному учебному 
плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 
дополнительной общеобразовательной программы, что осуществляется в 
порядке, установленном локальными нормативными актами 
организации, осуществляющей образовательную деятельность (гл.1 ст. 
34 ч. 1 п. 3);

- могут способствовать решению задач инклюзивного 
образования, направленного на «обеспечение равного доступа к 
образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 
образовательных потребностей и индивидуальных возможностей» (гл. 1 
ст. 2 п. 27) при создании специальных условий для получения 
образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
(далее -  ОВЗ), «без которых невозможно или затруднено освоение 
образовательных программ обучающимися с ОВЗ» (гл. 11, ст. 79, ч. 3-4);

- с учетом особенностей, обучающихся могут осуществляться в 
очной, очно-заочной или заочной форме (гл. 2 ст. 17 ч. 2), а также 
«допускается сочетание различных форм получения образования и форм 
обучения» (гл. 2, ст. 17, ч. 4).

Воспитательный компонент реализуется через различные 
формы досуговой деятельности: общественно полезного и педагогически 
целесообразного труда; организацию работы по духовно- нравственному, 
патриотическому воспитанию; эстетическому и физическому развитию с 
реализацией принципов здорового образа жизни; включение семейных 
практик, детских общественных объединений и социальных инициатив, 
проведение совместно с родительской общественностью спортивных
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праздников, викторин, конкурсов, выставок и т.д.
Особое внимание необходимо уделить при разработке программы 

организации воспитательных мероприятий и тематических дней, 
посвященных государственным праздникам, праздничным дням и 
памятным датам России, региона и/или муниципального 
образования.

Структура ДООП:
Титульный лист
Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной

общеобразовательной общеразвивающей программы:
1.1. Нормативно-правовые основы разработки дополнительных 
общеобразовательных программ.
1.2. Направленность программы.
1.3. Уровень освоения программы.
1.4. Актуальность программы.
1.5. Отличительные особенности.
1.6. Цель и задачи программы.
1.7. Категория учащихся.
1.8. Сроки реализации и объем программы.
1.9. Формы организации образовательной деятельности и режим занятий.
1.10. Планируемые результаты и способы их проверки.

Раздел 2. Содержание программы
2.1. Учебный (тематический) план.
2.2. Содержание учебного плана.

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы.
Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий 

реализации программы:
4.1. Материально-технические условия реализации программы.
4.2. Кадровое обеспечение программы.
4.3. Учебно-методическое обеспечение.
Приложения: календарный учебный график, рабочая программа, учебно
дидактическое обеспечение, методики, диагностики, оценочные материалы и 
др.

Занятия в объединениях могут проводиться по дополнительным 
общеобразовательным программам различных направленностей: 
технической, художественной, естественнонаучной, социально
гуманитарной, физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой (приказ 
№ 196, п.9).
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Механизм реализации программы

Заполняя эту таблицу, отнеситесь к содержанию с точки зрения своей 
программы, включая названия мероприятий, которые соответствуют вашей

программе.

Этап Содержание Сроки
реализации

Подготовительный • планирование смены: составление 
программы, плана работы, легенды, 
игровой модели смены,
• подготовка педагогического и 
командного состава;
• размещение информации на сайте;
• составление списков участников 
смены;
• проведение родительского собрания;
• закупка и подготовка реквизита, 
специального инвентаря и снаряжения.

Основной • работа по плану смены;
• ежедневное проведение занятий по 
различным направлениям деятельности: 
реализация основных мероприятий 
программы смены;
• рефлексия дня, распределение 
поручений на следующий день;
• размещение информации на сайте;
• отслеживание эмоционального, 
физического состояния детей, 
корректировка деятельности на основе 
диагностики

Рефлексивный • подведение итогов работы летней 
профильной смены,
• проведение выставок, выступление 
детей на программах с творческими 
номерами, защита проектов;
• итоговое анкетирование участников 
смены, письменные отзывы родителей как 
заказчиков услуг;
• награждение лучших, активных 
участников смены;
• подведение итогов, обработка и
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оформление материалов смены;
• размещение информации на сайте.

Раздел 2. Организационные формы деятельности ОДО
в летний период.

Тематическая (профильная) смена -  форма образовательной и 
досуговой деятельности с одним генеральным (ведущим, основным) 
направлением деятельности, реализуемая в условиях детского лагеря для 
интенсивного погружения в область знаний и (или) общественных 
отношений, проводимая как смена юных техников, туристов-краеведов, 
экологов, спортсменов, математиков, филологов, журналистов, 
автомобилистов, волонтеров, актива детских и молодежных общественных 
объединений и прочее.

При разработке программы профильной смены необходимо
использовать вариативный подход, то есть учитывать возможность 
предоставления детям самостоятельно выбирать вид социально значимой 
деятельности, степень погружения в нее. Важно комбинировать в рамках 
временных отрезков разнотипные образовательные, спортивные,
интеллектуальные, творческие, досуговые формы работы, но при этом 
сохранять их добровольческую направленность. Интенсивность программы 
смены зависит от ее продолжительности, слишком высокая ежедневная 
загруженность в течение длительной смены может привести к выгоранию 
участников и потере их интереса к происходящему, поэтому необходимо 
рационально дозировать интеллектуальную, эмоциональную и физическую 
нагрузку на детей и подростков. При конструировании содержания следует 
учитывать, что значимую роль в программе тематической смены выполняет 
игровая модель взаимодействия участников или «легенда». Игровая модель 
должна быть понятной и интересной для участников, логично выстроенной и 
стимулирующей активно включаться в программные мероприятия. 
«Легенда» смены может опираться на сюжет известного фильма, книги, 
компьютерной игры, сказки, мифа, содержание телепередачи или интернет- 
канала, исторические факты, моделировать искусственно сконструированную 
типовую или фантастическую ситуацию и даже описывать реальное 
положение дел.

При этом в игровой модели должны быть отражены:
• картина моделируемого мира, включая место действия, время 

действия, роли участников и организаторов смены
• ситуация, сложившаяся на начало игры (как правило, либо 

проблемная, либо в ином смысле требующая разрешения и активного 
участия ребят в этом процессе);

• правила игры (в том числе способы успешного преодоления 
сложившейся ситуации);

• система оценки действий участников.



Организация летних профильных смен по подготовке обучающихся к
участию во Всероссийском конкурсе «Большая перемена»

Что такое «Большая перемена»?

«Большая перемена» -  это масштабный конкурс для учеников и 
студентов нашей страны, где каждый может проявить свои таланты. К 
участию в конкурсе допускаются учащиеся с 5 по 10 классы, а также 
студенты СПО.

Основная привлекательная черта данного конкурса для системы 
дополнительного образования детей в летний (каникулярный) период -  это 
время проведения конкурса. Согласно Положению конкурса «Большая 
перемена» (далее -  Конкурс) основные этапы Конкурса проходят после 
окончания учебного года, в каникулярный период, когда 
общеобразовательные организации временно приостанавливают свою 
деятельность, а организации дополнительного образования запускают 
летние профильные смены.

Большая перемена в 2021 году состоит из пяти основных этапов:

Регистрация (дистанционно) -  с 26 марта по 25 июня;
Знакомство (дистанционно) -  с 26 марта по 30 июня;
Командное состязание (дистанционно) -  с 1 июля по 5 августа;
Большая игра (очно) -  с 27 августа по 6 октября;
Финальный ход (очно) -  до 27 ноября.

Для учащихся с 5-7 классы действует другое расписание:
Регистрация -  с 26 марта по 25 мая;
Онлайн-игра -  с 10 апреля по 25 мая;
Онлайн-собеседование -  с 25 июня по 30 июня;
Очный финал в «Артек» -  с 4 июня по 24 июня.

Конкурс проводится по 12 направлениям, которые интегрируют со 
всеми направленностями (художественное, техническое, туристко
краеведческое и др.) дополнительного образования детей:

9

Направления (треки) Конкурса:

Направление(трек) Содержание

Создавай будущее! Хочешь показать, на что ты способен в инженерных 
или научных проектах? Попробуй дать свой ответ 
на вопросы:
— Как создать и внедрить в современную
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промышленность полезные инновации?
— Каким ты видишь современное оборудование и 
производство?
— Какими устройствами человечество будет 
пользоваться в ближайшем будущем?
— ИИ и роботы — это наши друзья или враги?

Меняй мир вокруг! Это направление для тех, кто хочет 
предложить собственные решения в теме развития 
умных городов, экологических поселений, 
ландшафтных и архитектурных решений. 
Расскажи, как сделать современные крупные 
города и небольшие села более современными, 
как улучшить их инфраструктуру и в то же время 
позаботиться об экологии?

Познавай Россию В нашей стране очень развит туризм. 
Причем он может принимать самые разные 
формы: спортивный, культурный, научный, 
экологический, развлекательный... Требуются 
специалисты, обладающие современными 
профессиями, совмещающие в себе технологии и 
гуманитарные науки. Поделись своим видением 
того, как сделать посещение любого места России 
незабываемым! Каким должен быть туризм 
будущего? Какую инфраструктуру нужно 
разработать, чтобы привлечь людей?

Делай добро! Если ты любишь творить добро, заниматься 
волонтерством, тебя интересует социальное 
предпринимательство — добро пожаловать в это 
направление конкурса. Создавай новые 
общественные инициативы, совершенствуй уже 
существующие, помогай разным группам нашего 
большого общества, используя современные 
инновационные подходы!

Сохраняй природу! С каждым годом становится все более 
актуальным вопрос сохранения ресурсов природы 
и экологической обстановки на Земле. И здесь 
недостаточно усилий лишь нескольких 
активистов. Нужно, чтобы все общество видело 
картину в целом. Объединись со своими 
единомышленниками и изучи, что на самом деле 
происходит с нашей планетой, попытайся сказать 
свое слово в сфере сохранения природы и
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обеспечения счастливой жизни будущим 
поколениям.

Расскажи о 
главном!

Если ты интересуешься журналистикой и 
медиа-сферой, то наверняка у тебя есть много 
интересных вопросов. Например, как создать и 
сделать популярным свой канал на YouTube, как 
грамотно записать подкаст или сделать 
качественный документальный фильм? Что 
изменится в будущем в профессии журналиста? 
Что происходит с ней сегодня? Что случится с 
телевидением лет через 10? Попробуй дать ответы 
на эти вопросы вместе с видными экспертами 
индустрии медиа!

Открывай новое! Это направление ориентировано на тех, кто 
хочет попробовать свои силы в образовательных 
технологиях. Здесь ты сможешь предложить свои 
идеи по поводу того, какой должна быть 
современная школа, как грамотно организовать 
образовательный процесс, какова роль педагогов 
и чем должны заниматься ученики и родители. 
Также ты сможешь предложить, как сделать более 
увлекательным процесс образования, задействуя 
современные цифровые и игровые технологии.

Предпринимай! Если ты хочешь открыть свое дело, хочешь 
реализовать свою бизнес-идею — это направление 
для тебя. Здесь формируются основы 
коммерческого и социального мышления. Ты с 
командой составишь бизнес-план и найдешь тех, 
кто поможет тебе реализовать его в реальной 
жизни. Лучшие профессионалы будут 
поддерживать ребят.

Твори! Если ты считаешь себя настоящей 
творческой личностью, то продемонстрируй свой 
талант всем и покажи на что ты способен в любом 
виде искусства. Также здесь ты сможешь лучше 
разобраться в том, куда движется современное 
искусство, а лучшие мастера поделятся с тобой 
своим опытом.

Помни! Патриотическое направление для тех, кто 
считает любовь к Родине главным в своей жизни.
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в 2020 году Россия отметила 75 лет Победы в 
ВОВ, поэтому сейчас этой теме уделяется особое 
внимание. Если у тебя есть инициативы 
посвященные памяти об этом событии — это твое 
направление.

Будь здоров! Основы здоровья для любого человека — 
это хороший психологический настрой, спорт и 
правильное питание. Но иногда и этого может 
быть недостаточно. Поэтому в бой вступает 
современная медицина. Новые лекарства, 
технологии и исследования — все это поможет 
спасти миллионы жизни в будущем. Интересно 
это направление? Обязательно попробуй свои 
силы в этом блоке!

Служи Отечеству! Если тебя волнуют проблемы защиты 
государства, ты патриот и готов защищать 
Родину, тебя ждут в этом направлении 
единомышленники и новые вызовы.

Ссылки: https://znaniia.school/blog/bolshaya-peremena-2021 
https://bolshayaperemena.online/

Каждый из представленных треков Конкурса может быть одним из 
направлений или основным профилем организации летней профильной 
школы, который направлен на подготовку обучающихся к соревнованиям.

Образовательная организация самостоятельно выбирает треки для летних 
профильных смен и разрабатывает краткосрочные дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы в соответствии с треком 
на летний (каникулярный) период.

С порядком участия обучающихся в соревнованиях Конкурса можно 
ознакомиться на сайте Конкурса (см. Положение о Конкурсе).

https://znaniia.school/blog/bolshaya-peremena-2021
https://bolshayaperemena.online/
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Приложение 1.

Примерный распорядок дня в летней профильной школе.

Время Мероприятие

09:30-10:00 Прием детей, линейка

10:00-10:15 Зарядка, аэробика на свежем воздухе

10:15-10:25 Школа безопасности

10:25-11:10 Работа по плану летней школы

11:20-12:05
12:15-13:00

Занятия в объединениях по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим 
программам

13:00 Уход детей домой


